
 

 

1. Herrenberger Girls-Day 
-Tischtennis-Aktionstag für Mädchen- 

 
- Du bist ein Mädchen und zwischen 6 und 12 Jahre alt? 

- Du bist sportbegeistert und bewegst dich gerne? 

- Du hast Lust auf Spaß und Spiele? 

- Du möchtest die schnellste Rückschlagsportart der Welt ausprobieren? 

Dann bist du bei uns genau richtig! 

Am Samstag, den 28.01.2017, veranstalten wir den ersten Tischtennis-
Aktionstag für Mädchen. Wir möchten mit Euch gemeinsam Spaß haben und in 
die Sportart Tischtennis reinschnuppern. 

Das erwartet Euch: 

- Spiele und Koordinationsübungen 

- Übungen mit Ball und Schläger 

- Verschiedene Stationen wie z.B. Ballroboter und Mini-
Tische 

- Als Highlight: Schauwettkampf mit zwei Spielerinnen der 3. Bundesliga 

Der Aktionstag findet von 10 – 13 Uhr in der Aischbachhalle (Schießtäle) in 
Herrenberg statt. Bringt bitte mit: gute Laune, Sportkleidung und falls 
vorhanden, einen Schläger.  

Die Teilnahme am Aktionstag ist kostenlos, Ihr müsst Euch aber verbindlich 
anmelden bis zum 26.01.2017 mit Name, Geburtsdatum und Kontaktadresse. 

 

Anmeldungen schriftlich oder telefonisch an: 

Jacqueline Pirk 

E-Mail: vfl_tt_maedchen@yahoo.com 

Handy: 0151/70182006 

Alle Anmeldungen werden bestätigt! 


